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Übersicht der Inhouse Fortbildungen 
- Wir kommen zu Ihnen -

FB 1 "PFLEGE IN BEWEGUNG" 
Inhalt:  

- Hygiene - Handschuhe, Desinfektion, Eigenschutz
- körpergerechtes Bewegen unter Berücksichtigung kin-

ästhetischer Aspekte
- Expertenstandard nach §113a SGB XI "Erhaltung und

Förderung der Mobilität in der Pflege " (2020)
Referenten: Lehrkräfte der Pflegeakademie 
Zielgruppe: Mitarbeitende in der Pflege  
Termine: auf Anfrage  
Gebühr:  1300€  

FB 2 "UPDATE PFLEGEHANDLUNGEN" (BRÜCKE SCHULE 
- PRAXIS)
Inhalt:

- Wundversorgung: Expertenstandard "Pflege von Men-
schen mit chronischen Wunden"

- Pflege bei PEG, SPDK, Enterostoma, Tracheostoma
- Dokumentation und Pflegefachsprache

Referenten: Lehrkräfte der Pflegeakademie 
Zielgruppe: Mitarbeitende in der Pflege  
Termine: auf Anfrage  
Gebühr: 1300€  

FB 3 "DIE EIGENE GESUNDHEIT ERHALTEN UND ENTWI-
CKELN" 
Inhalt: 

- Stress - Lazarus Modell - Prävention
- Burnout - Ursache, Symptome, Prävention
- Coping - Umgang mit belastenden Lebensphasen und

einschneidenden Erlebnisse
- Imagination: " Innere Bilder und Vorstellungen sind ent-

scheidend für das, was wir den ganzen Tag über erle-
ben"

Referenten: Lehrkräfte der Pflegeakademie 
Zielgruppe: Mitarbeitende in der Pflege  
Termine: auf Anfrage  
Gebühr: 1300€  

Änderungen jederzeit möglich! 

Hinweise zu Fördermöglichkeiten finden Sie unter:  

 www.bildungsscheck.nrw.de  oder www.bildungsprämie.de 

http://www.ev-pflegeakademie-remscheid.de/
http://www.bildungsscheck.nrw.de/
http://www.bildungsprämie.de/

