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Fortbildung im Bereich Pflege 

 

 

Qualifizierungskurs zur Palliative-Care Fachkraft (120 UE) 
 

 
Voraussetzung, um am Kurs teilnehmen zu können:  

• persönliche Eignung 

• staatlich anerkannte Berufsausbildung in der Alten-, Kranken-, Kinderkranken- 
oder Heilerziehungspflege 

• wünschenswert 2 Jahre Berufserfahrung 

• absolviertes Basiscurriculum Palliative Praxis (40UE) 
 
 
Zielsetzung:  
Im Vordergrund steht die Lebensqualität, aber auch persönliche Wünsche, Vorlieben 
und Maßstäbe des Menschen. Der Kurs bietet den Teilnehmenden umfangreiche 
Module zur hervorragenden Qualifizierung als Fachkraft für Palliative Care. Nach 
erfolgreichem Abschluss erhalten die Teilnehmenden das Zertifikat vom Zentrum für 
Palliativmedizin Bonn, der DGP / DHPV, Deutsche Krebshilfe und Alpha Rheinland.  
 
Inhalte: 
1. Pflegerisch-medizinische Grundlagen und spezielle Pflege der Palliative Care 

• Einführung in Palliativpflege / Hospizbewegung 

• Gesundheit / Krankheit (WHO)  

• soziologisch-psychologische Aspekte von Tod und Sterben 

• Schmerzmanagement  

• relevante Krankheitsbilder  

• Grundlagen der Pharmakologie, Pädiatrie, Onkologie  

• Therapiebegrenzung / Therapiezieländerung 

• Musiktherapie, tiergestützte Begleitung und Aromapflege 
 

2. Psychosoziale Aspekte 

• Kommunikation und Gesprächsführung mit Mimikresonanz-Basiswissen 

• Umgang mit Patienten, Pflegeüberleitung, Brückenpflege 

• Angehörigenarbeit, Trauer und Trauerarbeit  

• Familie und sozialer Hintergrund  

• Stressmanagement, Bewältigungsstrategien, Supervision 
 

3. Qualitätssicherung, Notfallmanagement und rechtliche Aspekt 

• Pflegeprozess, Pflege- und Expertenstandards  

• Notfallmanagement  

• Patientenverfügung 

• Vorsorgevollmacht 

• aktuelle Rechtsfragen 
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4. Religiöse, kulturelle und ethisch-spirituelle Aspekte der Pflege 

• Sterbehilfe und Sterbebegleitung 

• Euthanasie  

• Ethik / ethische Fallbesprechung  

• Wahrheit am Krankenbett  

• kulturelle und konfessionelle Aspekte  

• Lebensqualität und Lebensbilanz  

• Krankheit, Leid und Tod  

• Bedeutung von Ritualen 

 
Zielgruppe:  s. Voraussetzung 
 
Termin:   25. – 29.08.2025 (40 UE Teil I von III)  
    Kurs-Code: FB-2025-08-25-29.P 
    03. – 07.11.2025 (40 UE Teil II von III)  
    Kurs-Code: FB-2025-11-03-07.P 
    26. – 30.01.2026 (40 UE Teil III von III) 
    Kurs-Code: FB-2026-01-26-30.P 
 
     
Zeitumfang:  Start 1. Tag: 09:45 Uhr Ende 5. Tag: ca. 15:00 Uhr 
 
Ort:    Tagungszentrum Leichlingen, Hasensprung 7, 42799 Leichlingen 
 
 
Dozent*in:    
        
 
       Schwester Doreén Knopf  

akademische Palliativexpertin, zertifizierte Kursleitung für die 
Fachweiterbildung Palliative Care (160 Std Basiscurriculum Palliative 
Care“ nach M. Kern, M. Müller, K. Aurnhammer), Lizensierte 
Moderatorin für das Curriculum Palliative Praxis (40-Std./DGP), 
Leitung einer ambulanten Pflegeeinrichtung/ stationären 
Pflegeeinheit/eines stationären Hospizes etc. 

       www.palliative-praxis-schulung.de 

   
 
Anmeldung interne Mitarbeitende über:  RELIAS  
Anmeldung externe Teilnehmende über:  weiterbildung@rg-diakonie.de  

http://www.palliative-praxis-schulung.de/
https://rg.training.relias.de/
mailto:weiterbildung@rg-diakonie.de

